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Estimados colegas,

Con gran honor y entusiasmo, les damos la bienvenida al Primer Congreso Internacional de Salud 

Mental Perinatal, que se celebrará del 15 al 18 de octubre de 2025 en la hermosa ciudad de Viña del 

Mar, Chile. Este evento representa un hito no solo para el campo de la salud mental perinatal, sino 

también para Latinoamérica, al ser el primer congreso de estas características en la región.

Esta iniciativa surgió durante la última conferencia de la Marcé Internacional en Barcelona y, desde 

entonces, hemos trabajado con dedicación para concretar el anhelo de destacar los avances en los 

países de habla hispana y portuguesa. Desde Chile, en el extremo austral del mundo, demostramos 

que nuestra perspectiva puede ocupar un lugar central al crear espacios de encuentro que visibilicen 

nuestras realidades culturales y sociales.

Nos honra reunir a destacados expertos nacionales e internacionales, quienes compartirán 

investigaciones, experiencias clínicas y estrategias de intervención para contribuir al bienestar de 

madres, bebés y familias en toda nuestra región.

Agradecemos su participación en este sueño hecho realidad. Juntos, construiremos redes sólidas y 

compartiremos experiencias que, sin duda, continuarán fortaleciéndonos.

Yanira Madariaga Baeza, Presidenta Congreso Internacional  SMP 2025

Primer Congreso
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Uniendo redes, compartiendo raíces



Objetivos

Facilitar la divulgación y el intercambio de experiencias contextualizadas a las realidades locales 

y culturales de los participantes.

Promover el acceso al conocimiento científico para avanzar en la comprensión y el abordaje de 

la salud mental perinatal en nuestra región.

Impulsar el desarrollo e implementación de políticas públicas que prioricen la salud mental 

perinatal en los sistemas de atención.

Actividades pre-congreso 

Talleres online y presenciales 

Actividades de extensión: visitas a instituciones y/o centros ligados a Salud Mental 
Perinatal.

Actividades principales del congreso

Conferencia Inaugural y Principales: conferencistas internacionales invitados, 

líderes destacados en el campo de la salud mental perinatal.

Simposios temáticos: invitados y libres (revisados por pares).

Pósters y comunicaciones libres: organizados por temas clave (revisados por 

pares).

Grupos de Trabajo: Espacios para discusiones interactivas sobre ejes temáticos.



Invitamos a profesionales, investigadores/as y estudiantes a contribuir al desarrollo del conocimiento 

en salud mental perinatal a través de las siguientes modalidades:

Ejes temáticos

El congreso se enfocará en cuatro ejes 
principales:

1.  Investigación: Avances científicos y estudios 
recientes en salud mental perinatal.

2.  Clínica: Estrategias de evaluación, 
intervención y buenas prácticas terapéuticas.

3.  Innovación: Diseño de programas 
novedosos y específicos a la región, uso de 
Tecnologías de Información y Comunicación, 
aplicaciones e intervenciones online en salud 
mental.

4.  Políticas Públicas: Modelos de políticas y 
programas ajustados a diferentes realidades 
culturales y sociales.

Subtemas destacados:

1.  Salud mental del padre y  la familia durante la 
gestación, parto y puerperio.

2.  Relación parental-bebé e interacción 
temprana.

3.  Trastornos mentales perinatales, evaluación y 
tratamiento

4.  Salud Mental en UCIN, procesos de 
tratamientos de reproducción asistida y duelo 
perinatal.

5.  Neurobiología y Psicofarmacología en el 
periodo perinatal.

6.  Violencias, pobreza, migración y marginación 
7.  Lactancias y Salud Mental Perinatal

Modalidades de Participación

Simposios: Espacios de discusión sobre temas específicos liderados por 
expertos/as.

Pósters: Presentaciones visuales de investigaciones, intervenciones o 
proyectos innovadores.

Comunicaciones 

Libres:

 Presentaciones orales de investigaciones, intervenciones o 
proyectos innovadores. 

Reconocimiento a los mejores trabajos presentados durante el 
congreso.



Se podrán enviar resúmenes de trabajos científicos (resultados de investigación), de proyectos y 
programas de intervención como así también de casos clínicos articulados a alguna de las líneas 

temáticas del Congreso.

Los trabajos podrán presentar los siguientes formatos:

Todos los resúmenes deberán enviarse en español o portugués. Una vez aceptados, las 
presentaciones podrán realizarse en cualquiera de estos dos idiomas.

No será posible modificar los resúmenes ni los autores después de la fecha límite de envío.

El trabajo enviado debe cumplir con los aspectos éticos de la investigación en seres humanos según 
normativas internacionales y nacionales, como así también considerar los lineamientos del Código 

Internacional de Comercialización de Sucedáneos de la Leche Materna (OMS/UNICEF, 1981) 
http://www.ibfan-alc.org/nuestro_trabajo/archivo/codigo/codigo_internacional_1981.pdf).

No se permite la inclusión de nombres comerciales o de marcas en el resumen ni en las 

presentaciones finales.

Posterior al registro del resumen en la página correspondiente, los autores o los coordinadores de 

Simposios recibirán un correo electrónico informando que su documento se recibió exitosamente. 
Esto no significa la aceptación final del trabajo.

Serán aceptados para su evaluación solamente aquellos trabajos que se ajusten completamente a 

los lineamientos para la presentación de trabajos.

Los trabajos deberán presentarse por medio de una plataforma electrónica cuya fecha de apertura 

será en marzo de 2025.

La fecha límite para la presentación de los resúmenes será el 2 DE MAYO DE 2025 a las 23:59 
hora de Chile (GMT-3)

Los resúmenes pasarán por el dictamen del Comité Científico ampliado por un panel de expertas/os. 
Los resultados serán enviados vía correo electrónico a los autores o los coordinadores de Simposios 
a partir del 15 de junio de 2025.

Para facilitar la presentación de la mayor cantidad posible de autores y grupos de trabajo, cada 
persona inscrita podrá enviar un máximo de 3 propuestas de trabajos.

Lineamientos para la presentación de trabajos

Comunicación Oral

Póster

Simposio temático



El comité científico se reserva la posibilidad de sugerir un formato de presentación diferente al 
elegido por los autores debido a cuestiones temáticas o de desarrollo del programa y/o a la cantidad 

de trabajos recibidos.

Los trabajos aceptados serán incluidos en el programa del congreso y publicados online en la 

página web del congreso, siempre y cuando se haya realizado la inscripción al congreso por al 
menos uno de los autores (que será el ponente), teniendo como fecha límite para realizar dicha 
inscripción el día 27 de junio de 2025.

Los resúmenes deberán tener una extensión máxima de 250 palabras y estar en formato Word. 
Deberán especificar:

Comunicación oral o póster:

Trabajos originales: Proyectos y programas de 
intervención en salud mental 
perinatal:

Casos clínicos:

− Formato (comunicación oral 
o póster)

− Título

− Autores

− Afiliación 
(Centro/Institución/Organizaci
ón, Ciudad y País)

− Objetivos

− Metodología

− Discusión / Conclusiones

− Eje temático (hasta 2)

− Palabras clave (3-5 
palabras)

− Formato (comunicación oral 
o póster)

− Título

− Autores

− Afiliación 
(Centro/Institución/Organizaci
ón, Ciudad y País)

− Justificación y necesidad 
del programa

− Evidencia

− Descripción del programa y 
resultados principales

− Conclusiones, limitaciones 
y líneas futuras

− Eje temático (hasta 2)

− Palabras clave (3-5 
palabras)

− Formato (comunicación oral 
o póster)

− Título

− Autores

− Afiliación 
(Centro/Institución/Organizaci
ón, Ciudad y País)

− Motivo de consulta y 
objetivos de la intervención

− Descripción de la 
intervención llevada a cabo

− Principales resultados

− Conclusiones

− Eje temático (hasta 2)

− Palabras clave (3-5 
palabras)



Para cada Simposio se debe incluir un resumen general y los resúmenes de cada uno de los 

trabajos individuales (de 3 a 4 trabajos) que conforman el Simposio con el formato indicado para el 
tipo de trabajo que corresponda.

Los autores que presenten comunicaciones orales contarán con 15 minutos para la presentación de 
su trabajo incluyendo preguntas. Para la presentación de pósters contarán con 5 minutos. Los 
trabajos presentados en los Simposios temáticos deberán ser provenientes de por lo menos 2 

países diferentes. Estos Simposios tendrán una duración de 90 minutos. Cada participante contará 
con 20 minutos para presentar su trabajo y para responder preguntas.

Los Simposios temáticos deberán contar con un coordinador que será la persona responsable de 

enviar el resumen y será la que asumirá la comunicación entre el comité científico y los participantes 
del Simposio. El coordinador del Simposio podrá ser uno de los ponentes del mismo.

Comité Científico

Simposios:

− Título del Simposio

− Coordinador

− Afiliación (Centro/Institución/Organización, Ciudad y País)

− Objetivos y breve descripción del tema del Simposio (máx. 250 palabras)

− Eje temático (hasta 2)

− Palabras clave (3-5 palabras)

Comités

Dra. Patricia Trautmann-Villalba (Coordinadora), GAMMH Global Alliance for Maternal Mental Health, 

Marcé Gesellschaft, Frankfurt am Main, Alemania
Dra. Carolina Berrios Quiroz, Universidad Andrés Bello, Santiago, Chile 
Dr. Jesús Cobo Gómez, Sociedad Mares, Hospital Parc Tauli, Barcelona, España

Dra. Soledad Coo Calgagni, Universidad del Desarrollo, Santiago, Chile
Dra. Gracia Lasheras Pérez, Hospital Universitari Dexeus, Barcelona, España 

Dra. Bruma Palacios-Hernández, Universidad Autónoma del Estado de Morelos, México
Dr. Tiago Miguel Pinto, Universidade Lusófona, Portugal 

Lic. Esp. Jennifer Waldheim Arizu, Universidad Católica Argentina, Hospital Pediátrico Dr. H. Notti, 
Mendoza, Argentina



Comité Logístico-organizador

Ilustración: María José Brevis - Mamicha

@mamicha.maternidad

Mg. Yanira Madariaga Baeza, Universidad Andrés Bello, Viña del Mar, Chile (Presidenta del Congreso)

Mg. María Jesús Hald Meruane, Universidad Andrés Bello (Comité Comunicaciones)
Mg. Xóchitl Carlos Méndez, Postpartum Support International - La Alianza (Comité Difusión)

Lic. María José Morales Aguilar, Red Chilena Salud Mental Perinatal (Comité Logística)
Lic. Sandra Marín González, Red Chilena Salud Mental Perinatal (Comité Local)

Lic. Cecilia Ulloa Raffo, Red Chilena Salud Mental Perinatal  (Comité Finanzas)

Información General

Inscripciones: Las inscripciones inician en marzo 2025
Tarifas: Inscripción temprana hasta el 27 de junio, valor: US180 - Valor después del 27 de junio: 
US220
Sede: Viña del Mar, con actividades de extensión en instituciones relevantes.

Contacto y Redes Sociales

Correo Electrónico: info@congresosmp2025.com
Redes Sociales: Instagram@congresosmp
Sitio web: www.congresosmp2025.com


