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Il Congresso Internacional de Saude Mental Perinatal
Cuernavaca, Morelos, México
27 a 30 de outubro de 2027

Version PORTUGUES

Guia para a Apresentagao de Trabalhos

1. Diretrizes Gerais e Protecdo da Autoria

Neste guia, vocé encontrara as instrucdes para a apresentacdao do seu trabalho no Il Congresso
Internacionalde Saude Mental em Cuernavaca, Morelos, México: os requisitos, formatos e processos
de avalia¢do para cada modalidade. Para proteger a propriedade intelectual dos/das autores/as,
todos os resumos e as propostas sao preenchidos diretamente nos campos da plataforma oficial do
evento (ndo é feito o upload de arquivo separado), o que garante a rastreabilidade do processo e
resguarda a autoria desde o momento de seu recebimento.

Da admissdo a avaliagdo: Somente poderdo ser avaliadasas propostas que cumprirem com todas as
diretrizes indicadas neste guia.

Limite de propostas: Para contemplar o maior nimero possivel de participantes, cada pessoa podera
enviar no maximo 3 propostas como primeiro/a autor/a. Cadatrabalho podeincluir até 5 coautores,
que serao incluidos no certificado de participa¢dao na ordem em que forem cadastrados no sistema.
Os resumos e as propostas de simpadsio sao preenchidos diretamente nos campos da plataforma
oficial do evento, o que garante a rastreabilidade do processo e resguarda a autoria desde o momento
de seu recebimento.

Idioma de apresentagdo: Os resumos devem ser enviados em espanhol ou portugués. Uma vez
aceitos, a apresentacdao também devera ser realizada em um desses dois idiomas.

Envio definitivo: Encerrado o prazo final, ndo sera possivel modificar os resumos nem atualizar a
lista de autores/as e afiliagdes. E muito importante que vocé revise sua proposta antes de envid-la.
Somente os resumos dos participantes inscritos (aqueles que tiverem pago a taxa de inscri¢do
dentro do prazo) serdo incluidos no programa final do Congresso.

1.1. Eixos Tematicos e Temas do Congresso

Toda proposta (trabalho ou simpdsio) deve se inscrever em um dos seguintes eixos e selecionar até
2 temas.

Eixos
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- Pesquisa: avangos cientificos e estudos recentes em saude mental perinatal; validacdo de
instrumentos psicométricos em lingua espanhola e portuguesa; implementacdo e transferéncia do
conhecimento.

- Clinica: estratégias de avaliacdo, experiéncias de prevencdo, intervencdo, tratamento e boas
praticas terapéuticas na populagao perinatal; paternidades e masculinidades; cuidados paliativos
perinatais; experiéncia e participacao das familias.

- Inovacdo e trabalho colaborativo: desenho de programas inovadores e adaptados a regiao,
experiéncias de comunidades, grupos e redes de trabalho, tecnologias digitais e intervencdes online.
- Programas e Politicas Publicas: modelos de politicas, programas e sistemas de atengao ajustados a
diferentes realidades culturais e sociais; interculturalidade, povos originarios e ruralidade;
capacitacao de equipes de saude.

Temas

- Avangos cientificos e pesquisas em salude mental perinatal; validagao de instrumentos psicométricos
em lingua espanhola e portuguesa; ética em pesquisa em saude mental perinatal, implementacdo e
transferéncia do conhecimento.

- Epidemiologia, avaliacdo, prevencao e tratamento dos transtornos mentais perinatais.

- Saude mental de mées, pais, parceiros/as e familias durante a gestacdo, o parto e o puerpério;
fatores de risco e de protecdo; paternidades e masculinidades; experiéncia e participacdo das
familias.

- Relagdo pais-bebé, vinculo e interagao precoce.

- Saude mental em UTI Neonatal e acompanhamento de familias com bebés hospitalizados.

- Saude mental nos processos de infertilidade e técnicas de reproducdao humana assistida.

- Saude mental reprodutiva e perinatal com pessoas LGBTQIA+

- Atencao em saude mental reprodutiva e perinatal a partir de uma perspectiva de género, de direitos
humanos e/ou intercultural.

- Luto gestacional, perinatal e neonatal; cuidados paliativos perinatais.

- Amamentacdo, nutricdo e salde mental perinatal.

- Neurobiologia e psicofarmacologia durante o periodo perinatal.

- Inovacao, tecnologias da informacdao e comunicacdo, teleatendimento e intervengdes on-line em
saude mental perinatal.

- Politicas publicas, modelos de atengao e acesso aos cuidados em saide mental perinatal, atengdoe
capacitacao de equipes de saude, grupos e organiza¢des da sociedade civil.

- Migragado, interculturalidade, povos originarios e ruralidade.
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- Violéncias, pobreza, marginalizacdao, desastres naturais, emergéncias humanitarias e conflitos
armados.

2. Categorias de Participagao Cientifica e Académica
2.1. Conferéncias Centrais

As Conferéncias Centrais sdo ministradas por um/a conferencista de trajetéria destacada, sobre linhas
prioritarias do Congresso. O convite é realizado pelo Comité Organizador e pelo Comité Cientifico.

e Estrutura: Um/a conferencista, sem painel de palestrantes.

e Duragdo: 60 minutos de exposigao magistral.

e Requisitos: Curriculo resumido do/da conferencista, titulo da conferéncia e resumo executivo

do conteldo, enviados a partir do convite feito pelo Comité Cientifico.

e Limite de palavras: 350.
A pessoa convidada que ministrara uma conferéncia central devera enviar um resumo de sua
conferéncia por meio do sistema automatizado. As instrucdes parafazé-lo serdo enviadas paraseu e-
mail pelo Comité Cientifico.

2.2. Simpdodsios Principais
Sao sessdes organizadas pelo Comité Organizador e pelo Comité Cientifico, nas quais referéncias e
pesquisadores/as de destacada trajetdriainternacional apresentam de maneira coordenada as linhas
prioritarias do Congresso.
e Estrutura: Um/a coordenador/aede 3 a 4 palestrantes de diferentes instituicdes e/ou paises.
e Duragdo: 90 minutos no total (60-70 minutos de exposi¢do coletiva e 20-30 minutos para
debate com o publico).
e Requisitos: Envio de um resumo geral do simpdsio junto com os resumos individuais de cada
apresentacdo por meio da plataforma oficial.
Limite de palavras: 350 por resumo.
Papel do/da coordenador/a: pode ser um/a dos/das palestrantes do simpdsio. Centraliza a
comunicagdo entre o Comité Cientifico e os/as demais palestrantes da mesa.
A pessoa coordenadora do simpdsio principal deverd enviar um resumo do simpdsio e o resumo dos
3 ou 4 trabalhos que o compdem por meio do sistema automatizado.
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2.3. Simposios Tematicos [Sujeitos a avaliagao e selegao pelo Comité Cientifico]

S3do mesas de discussdo propostaspor grupos de pesquisa ou redes profissionais/grupos de trabalho
gue buscam aprofundar um eixo especifico da saude mental perinatal.
e Estrutura: Coordenados por um proponente principal, com 3 a 4 expositores de diferentes
instituicdes/grupos para enriquecer a perspectiva.
Duragao: 90 minutos.
Requisitos da Proposta: Titulo geral do simpdsio, justificativa conceitual, nomes e afiliacées
dos/das integrantes e o resumo de cada apresentagdo, formalmente estruturado.
Limite de palavras: 350 por resumo.
Composigado internacional: Os/as palestrantes devem ser provenientes de pelo menos 2 paises
diferentes.
e Papel do/da coordenador/a: pode ser um/a dos/das palestrantes do simpdsio. E quem envia
o resumo geral e quem centraliza a comunica¢do entre o Comité Cientifico e os/as demais
integrantes do simpdsio.
A pessoa coordenadora do simpdsio devera enviar um resumo do simpdsio e o resumo dos 3 ou 4
trabalhos que o compdem por meio do sistema automatizado, para submeté-lo a avaliacdo do Comité
Cientifico.

2.4. Comunicagoes Livres (Comunicagoes Orais) [Sujeitas a avaliagao e selegao pelo
Comité Cientifico]

Destinadas a compartilhar resultados de pesquisas originais, quantitativas ou qualitativas —
concluidas ou com avangos significativos de relevancia clinica —, revisGes sistematicas, projetos e
programas de intervencao, experiéncias de politicas publicas na regido e casos clinicos de interesse
para a comunidade perinatal.

e Estrutura do Resumo: Varia conforme o tipo de trabalho (pesquisa original, projeto ou
programa de intervencdo, ou caso clinico). Os campos obrigatérios para cada um estdo
detalhados na secao 2.8.

Limite de palavras: 350.
Tempo de Exposi¢ao: 10 a 12 minutos para a apresentacdooral e 3 minutos para perguntas do
publico.
A pessoa responsavel pela comunicagao livre devera enviar um resumo do trabalho por meio do
sistema automatizado, para submeté-lo a avaliacdo do Comité Cientifico.
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2.5. E-Péster (Poster Digital) [Sujeitos a avaliagao e selegdo pelo Comité Cientifico]
Formato digital estruturado para a apresentacdo visual de avancos de pesquisa, projetos
institucionais/de grupos de trabalho de intervencdo, ou relatos de casos clinicos de alto interesse
para a comunidade perinatal.
e Estrutura do Resumo: Idéntica a das Comunicagdes Livres e variavel conforme o tipo de
trabalho. Os campos obrigatdrios estdo detalhados na sec¢do 2.8.
Limite de palavras: 350.
Formato Técnico de Exposi¢do: Os trabalhos aceitos serao projetados em telas digitais de alta
resolucdo nas dreas designadas do local do evento. Deverdo ser elaborados em um Unico
modelo (formato vertical ou horizontal, conforme as especificacdes técnicas que serdo
fornecidas pelo comité) e salvos em formato PDF/Imagem.
e Tempo de Exposicao: 9 minutos para a apresentagao oral e 3 minutos para perguntas do
publico.
e Sessdo de Defesa: Haverd blocos de horarios especificos nos quais os/as autores/as deverdo
estar junto as telas para apresentar seu trabalho aos avaliadores de posteres.
A pessoa responsavel pela comunicacao livre devera enviar um resumo do trabalho por meio do
sistema automatizado, para submeté-lo a avaliacdo do Comité Cientifico.

2.6. Oficinas (Workshops) [Sujeitas a avaliagao e sele¢ao pelo Comité de Oficinas]
Espacos de formacgao técnica e aplicada dirigidos a profissionais da saude mental perinatal, voltados
a aquisicao de competéncias clinicas, metodolégicas ou de intervencgao direta.

e Requisitos da Proposta: O/A proponente deve enviar um documento que especifique: Titulo
da oficina, Objetivos de aprendizagem, Justificativa e fundamentacgao tedrica, Programa de
atividades (distribuicdo do tempo), Metodologia pedagdgica e Materiais ou requisitostécnicos
necessarios.

Duragdo: 90 ou 120 minutos (conforme definicdo do comité).
Vagas: Limitadas, com inscricdo prévia para os participantes.

2.7. Masterclass [Sujeitas a convite direto do Comité Cientifico]
Sessdes magistrais de atualizacdo aprofundada ministradas por especialistas de reconhecida
trajetdriainternacional sobre uma area de vanguarda ou um debate epistemoldgico/clinico atualem
saude mental perinatal, organizadas pelo Comité Organizador e pelo Comité Cientifico.
e Requisitos da Proposta: Curriculo resumido do/a palestrante (com énfase em publica¢des e
experiéncia no tema), Titulo da Masterclass, Resumo executivo do conteudo e 3 a 5 palavras-
chave.
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e Limite de palavras: 350.
e Duragdo: 60 minutos de exposicao magistral, seguidos de 15 minutos de perguntas e debate.

2.8. Estrutura dos Resumos por Tipo de Trabalho

Para as Comunicacgdes Livres e E-POster (POster Digital), limite de palavras: 350.
Os campos obrigatdrios do resumo variam conforme o tipo de trabalho.

A seguir, detalham-se as diretrizes de cada tipo de trabalho:

Trabalhos de pesquisa original:
- Formato (comunicacdo oral ou e-poster)
- Titulo
- Autores (maximo 5 coautores)
- Instituicdo (Centro/Instituicdo/Organizacdo, Cidade e Pais)
- Palavras-chave (5-6 palavras)
- Introdugdo/Objetivos
- Material e Método
- Resultados
- Discussdo/Conclusdes
- Eixo (somente 1)
- Temas (mdaximo 2)
Projetos Colaborativos, Programas e Politicas Publicas:
- Formato (comunicacdo oral ou e-poster)
- Titulo
- Autores/as
- Instituicdo (Centro/Instituicdo/Organizacdo, Cidade e Pais)
- Palavras-chave (5-6 palavras)
- Justificativa e necessidade do programa
- Evidéncias
- Descricdo do programa e principais resultados
- Conclusoes, limitagdes e linhas futuras
- Eixo (escolher 1)
- Temas (mdaximo 2)
Casos clinicos:
- Formato (comunicacdo oral ou e-poster)
- Titulo

@congresosmpmex
6 b 2sMpmx2027@uaem.mx

https://2cismp.comopsi.mx



VA| VAN| CONGRESO INTERNACIONAL DE

Y Y SALUD
MENTAL

l(g Centro de Investigacion
Colegio
Morelense de
Psicologia
COMOPSI AC.

COGNICION ¥ AFECTOS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

/[ PERINATAL

ces, redes que
e

Del 27 al 30 de Octubre 2027

Universidad Auténoma del Estado de Morelos
Cuernavaca, Morelos México

- Autores/as

- Instituicdo (Centro/Instituicdo/Organizacdo, Cidade e Pais)
- Palavras-chave (5-6 palavras)

- Motivo da consulta e objetivos da intervencao

- Descri¢do da intervencao realizada

- Principais resultados

- Conclusdes

- Eixo (escolher 1)

- Temas (maximo 2)

3. Processo de Avaliagao e Revisao por Pares (Duplo-Cego)

As propostas — simpdsios temadticos, comunicagGes livres e e-pdster — serdo revisadas por dois
membros do Comité Cientifico, enquanto as conferéncias centrais, os simpdsios e as masterclasses
serdo revisados conjuntamente pelo Comité Cientifico e pelo Comité Organizador. O processo
orienta-se pelos seguintes critérios:

e Critérios para Pesquisas, Comunicagoes Livres e E-Poster: Rigor metodoldgico, originalidade,
solidez ética e relevancia clinica.

e Critérios para Conferéncias Centrais, Simpdsios e Masterclasses: Trajetoria eidoneidade do/a
palestrante ou dos/as coordenadores/as, aplicabilidade pratica para os profissionais da area,
clareza dos objetivos pedagdgicos e atualidade tematica.

e Resultado da avaliagao: A resposta a sua proposta podera ser:

Aceita sem alteragoes

Aceita com ajustes menores

N3o aceita

As decis6es do Comité Cientifico sdao definitivas e irrecorriveis.

Confirmacgao de recebimento: Apds o registro da sua proposta na plataforma, vocé receberd um e-
mail confirmando que seu envio foi recebido. Tenha em mente que isso ndo equivale a aceitacao
final do trabalho.
Mudancga de formato: O Comité Cientifico podera sugerir um formato de apresentacao diferente
do escolhido, em func¢do das necessidades do programa ou da quantidade de trabalhos recebidos.
Pedimos que vocé receba essa sugestdo com respeito, pois se trata de uma necessidade de
organizagao do programa. Todas as modalidades sao importantes.
Inscricdo no congresso: Os trabalhos aceitos serdo incluidos no programa e site do congresso,
desde que pelo menos um/a dos/as autores/as (o/a apresentador/a) tenha se inscrito no evento
antes de 3 de maio de 2027.
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Publicacao dos resumos: Sera solicitado a pessoa autora que submeter o trabalho ao Congresso
gue dé seu consentimento para a inclusdo do trabalho aceito nos anais do evento. Todos os
resumos dos trabalhos aceitos cuja publicacdo for autorizada serdo publicados na revista cientifica
Psicosomatica y Psiquiatria, https://raco.cat/index.php/PsicosomPsiquiatr

4. Prazos e Marcos Principais
Para facilitar a organizacdo do Congresso e ajudar vocé a se planejar com antecedéncia —
especialmente se vocé vier do exterior —, compartilhamos os prazos principais.

Atividade / Marco

Abertura da chamada (Call for Papers /
Proposals)

03 de novembro de 2026

Prazo final para recebimento de resumos e
propostas

31 de janeiro de 2027, 23h59, horario do
Centro do México (GMT-6)

Notificacdo oficial de aceitacdo

31 de margo de 2027

Confirmagdo de autores/as e montagem do | 3 a 7 de maio de 2027

programa

Encerramento das inscricdes no programa 7 de maio de 2027

cientifico

Prazo final para envio aos Anais (Revista 7 de maio de 2027

Psicosomatica y Psiquiatria)

5. Consideragdes Eticas, Privacidade e Integridade

Apostamos em um espaco académico honesto e transparente. Qualquerindicio de plagio, duplicidade
ndo declarada ou usoindevido de dados resultard na ndo aceitacdo da propostae naimpossibilidade
de participar de futuras edi¢des do congresso.

Todo trabalhoque envolva seres humanos deve explicitar suas consideragées éticas na apresentacao
final, caso seja aceito para apresentagdao em qualquer modalidade (garantia da confidencialidade,
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consentimento livre e esclarecido das pessoas participantes e, quando a normativa institucional ou
local aplicavel assim o exigir, a aprovagdo de um Comité de Etica em Pesquisa). Nos Casos Clinicos, a
proposta deve informar como sdo adequadamente resguardadas a privacidade e confidencialidade
da/s pessoa/s ou envolvida/s, evitar informacdes identificaveis que ndo sejam indispensaveis e
declarar o consentimento livre e esclarecido para a apresentacdo e eventual publicagdo do caso,
guando aplicavel. Nas modalidades que, por sua natureza, ndo requerem parecer de um comité —
programas e politicas publicas, experiéncias de equipes de trabalho— sera suficiente relatar de
maneira clara as consideracOes éticas na apresentacdo final do trabalho, caso seja aceito.

Em todos os trabalhos aceitos, as apresentacoes finais durante o Congresso deverdo relatar o
seguinte:

Conflito de Interesses

Os/as autores/as devem declarar qualquer conflito de interesses que tenha/m na participagdo no
estudo, como vinculos politicos ou financeiros, patentes, propriedade ou fornecimento de materiais
e equipamentos. Também é obrigatdrio informar as relagdes com as instituicdes que financiaram a
pesquisa ou facilitaram o acesso a dados restritos.

Uso de inteligéncia artificial na elaboragdo do manuscrito

Aderimos as recomendag¢des do ICMIE (International Committee of Medical Journal Editors,
https://www.icmje.org/recommendations/browse/artificial-intelligence) sobre tecnologias
assistidas por Inteligéncia Artificial (1A).

E permitido o uso de IA generativa para aprimorar a reda¢do dos resumos, desde que haja supervisdo
humana, uma revisdo minuciosa por parte dos/as autores/as e a declara¢do da ferramenta utilizada
no momento do envio e da publicacao. AIA ndo pode figurar como autora ou coautora, uma vez que
a responsabilidade pelo conteddo é exclusivamente dos/as pesquisadores/as.

A seguir, compartilhamos os critérios de uso da IA

E ADEQUADO o seu uso para revisar o estilo, a ortografia e a clareza da redacdo; traduzir textos ja
elaborados por vocés; fazer uma busca bibliografica exploratéria, verificando depois se as fontes

existem e se dizem o que é citado; organizar ou esquematizar ideias prdprias; e gerar imagens ou
graficos de apoio que ndo representem dados préprios da pesquisa.

NAO E ADEQUADO o seu uso para inventar dados, resultados ou achados; redigir resultados,
discussdo e conclusGes sem que vocés os revisem e se responsabilizem por esse conteudo; gerar
citacdes ou referéncias que ndo foram consultadas; substituir a andlise e o olhar interpretativo que
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Ihes cabem como autores/as; nem para qualquer uso que coloque em duvida a originalidade ou
autoria do trabalho.

Os autores devem declarar a ferramenta (modelos de linguagem, geradores de imagens ou outras
ferramentas baseadas em IA), a etapa do trabalho em que foi empregada e com que finalidade
(redacdo, traducdo, busca bibliografica etc.).

Caso nao tenhasido utilizada, sugere-se a seguinte redagao: "Os autores e autoras informam que néo
foi utilizada Inteligéncia Artificial generativa em sua pesquisa nem na preparagdo deste trabalho."
Em <caso de duvida sobre aceitacdo de usos especificos, escrevam para
comitecientifico.smperinatal2027@gmail.com para mais orientagdes.

Confidencialidade, Dados e Protegdo da Autoria no Uso de IA
Para resguardar a privacidade dos participantes, solicitamos considerar também:

e Protecao de dados e confidencialidade clinica: Para proteger a privacidade dos/as pacientes,
familias e participantes de pesquisas, deve-se evitar inserir informacdes identificaveis,
prontuarios ou transcricdes ndo anonimizadasem plataformas ou ferramentas de Inteligéncia
Artificial de terceiros.

e Direitos autorais e imagens: Ao utilizar IA para gerar graficos ou material visual de apoio na
apresentacao final, é responsabilidade dos/as autores/as garantir que esses contetidos ndo
violem direitos de propriedade intelectual de terceiros e que mantenham a fidelidade dos
dados apresentados.

e Confidencialidade na avaliagao: O Comité Cientifico e seus/suas revisores/as nado utilizardo
plataformas externas de Inteligéncia Artificial para a leitura, o resumo ou a avaliagdo dos
trabalhos submetidos.

Sobre o Codigo Internacional do Leite Materno

As propostas devem considerar as diretrizes do Cddigo Internacional de Comercializagdao de
Substitutos do Leite Materno (OMS/UNICEF, 1981).

@congresosmpmex
10 b 2smpmx2027@uaem.mx

https://2cismp.comopsi.mx
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